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Verdedigen tegen de Multi en Muiderberg 
 

".....Jammer van dat rampspel, waar een Multi 2 werd geopend."  

"Ja, dat is niet de eerste keer dat we onderuit gaan tegen een Multi!" 

 
Waarschijnlijk hebt u dit gesprek ook wel eens met (een van) uw 

partner(s) gehad. De Multi is nu eenmaal een van de succesvolste 
conventionele openingen, niet in de laatste plaats omdat het de 

tegenpartij in een lastig parket brengt. Moeten we bij de pakken neer 
gaan zitten en dit maar voor lief nemen?  

 
Nee, er is best iets tegen te doen, al zullen er altijd wel een paar gevallen 

blijven waar de Multi moeilijk te bestrijden is. In deze lesbrief staat 
centraal hoe u zich kunt verdedigingen tegen de Multi en de Muiderberg. 

 
 

1. Wat houden de Multi-coloured 2- en de Muiderbergse 

opening in? 
 

2 (Multi-coloured) = 

a) een zwakke twee in harten of schoppen of; 

b) een sterke SA-hand van 22-23 punten of; 
c) semiforcing in klaveren of ruiten. 

 
2 (Muiderbergse 2) = 

5 kaart harten en 

4+ kaart klaveren of ruiten en 6-10 punten 
 

2 (Muiderbergse 2) = 

5 kaart schoppen en 

4+ kaart klaveren of ruiten en 6-10 punten 
 

 

2. De verdediging tegen een Multi 
 

U zou u voor kunnen stellen dat een doublet op een Multi ‘gewoon’ 
informatief is. Daar kleeft echter een probleem aan. Bij een normale 

zwakke 2-opening (of 1-opening) is de kleur van de openaar direct 
bekend. Een informatiedoublet betekent dan, dat u een opening heeft en 

kort bent in de geopende kleur (singleton of doubleton). Door de Multi 
opening is het echter nog niet bekend welke kleur de openaar heeft, met 

andere woorden, uw partner weet dan nog steeds niet in welke kleur u 

kort bent. Daarom is het spelen van een informatiedoublet op een Multi te 
vaag. Partner zal in een aantal gevallen mis tasten omtrent uw korte kleur 

en de kleur(en) waar u wel lengte in heeft. Het risico dat u in de 
verkeerde speelsoort belandt, is te groot.  
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Afspreken dat een doublet de ruitenkleur aangeeft is al zinvoller, maar 

helaas verschaft dit de tegenpartij ook de nodige extra biedruimte (de 
partner van de Multi openaar kan nu passen of redoubleren), terwijl ze 

toch niet in 2 gedoubleerd zullen blijven zitten. Hier schiet u dus ook niet 

zoveel mee op.  
 

Het zal duidelijk zijn dat het verstandig is om aan het doublet een aparte 
betekenis te geven. Het beste is om doublet te reserveren voor sterke(re) 

handen, waarbij de mogelijkheid om zelf te spelen (of de tegenpartij te 
doubleren) reëel aanwezig moet zijn.  

Waar u verder mee moet oppassen is het volgen op een matige vijfkaart 
hoog. Het kan immers zo zijn dat u nu juist de lange kleur van de Multi 

openaar ‘prikt’ en dan zult in de meeste gevallen op een rampscore 
afstevenen, vooral in viertallen een kostbare aangelegenheid. 

Bedenkt u dat passen ook een bod is. U hebt daarbij het voordeel dat u 
altijd nog een keer aan de beurt komt, want de partner van de Multi 

openaar mag immers niet passen op 2. 

 

We gaan nu een verdediging afspreken. Natuurlijk zijn er meerdere 

verdedigingen mogelijk, voor deze lesbrief is echter gekozen voor een 
logische, natuurlijke variant. 

 

2.1 De directe positie 
 

West  Noord 

2  Doublet  = a) 13-15 punten, (meestal) gebalanceerd of 

b) 19+ punten, elke verdeling. 

2/  =  minstens goede vijfkaart, 12-15 punten 

2SA  = 16-18 punten, (semi) gebalanceerde hand 

3/  = zeskaart, 15-18 punten, invite voor 3SA 

3/  = zeskaart, 15-18 punten, invite voor de manche 

3SA  = dichte lage kleur en twee zijkleuren gestopt 
 

In de uitpaspositie (dus als het gaat 2 - pas - 2 - pas; pas - ???) is een 

doublet 10-12 punten met korte harten.  
 

Het vervolg na het dubbelzinnige doublet vraagt ook om een goede 
afspraak. Gebruikelijk is dat de doubleerder na een antwoord in een kleur 

zonder sprong past met een 13-15 hand. Verder bieden belooft de 19+-
variant.  

Als extra instrument gebruikt men vaak het 2SA-bod als relay, waarmee 
de doubleerder gevraagd wordt zijn vierkaarten van onder af te bieden). 

Het 2SA-bod is mancheforcing en belooft dus minstens een punt of 12. 
Merk op dat het bijna niet meer mogelijk is te inviteren: er is gewoon 

geen biedruimte meer en zult u de knoop door moeten hakken. U zult 
voor lief moeten nemen dat u af en toe in een te hoge manche belandt. 

Dat is nu eenmaal de verdienste van de Multi! 
Na het 2SA-volgbod, dat 16-18 punten aangeeft, kunt vervolgen met 

Niemeijer (of Stayman), net zoals na een 2SA-opening. 
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2.2 Hoe reageert uw partner op uw actie? 
 

Stel dat het gaat 2 - doublet - pas - ??? Hoe gaat u verder? In de 

meeste gevallen kan partner reageren met zijn natuurlijke bod. Alleen 
2SA als natuurlijk bod op het doublet zal niet zo veel nut hebben, vandaar 

dat de meeste paren ervoor kiezen om 2SA als een relay spelen. Het is 
mancheforcing en vraagt partner om vierkaarten van onder af te bieden. 

Op deze manier kan een hoge kleurenmanche in de 4-4 fit of een lage 
kleurenslem in de 4-4 fit bereikt worden.  
 

 

2.3 De 'vierde hand' 
 

Hoe verder na 2 - pas - 2 - ??? Het handigste is om er nu van uit te 

gaan dat harten hun kleur is, derhalve is doublet een informatiedoublet 

met korte harten. Hierna is de Multi openaar aan bod en als hij past, heeft 
hij een zwakke twee in harten, als hij 2 biedt, heeft hij een zwakke twee 

in schoppen.  
Voor andere biedingen kunt u hetzelfde bieden als in de directe positie.  

Ook na 2 - pas - 2 - ??? is een doublet informatief (nu dus korte 

schoppen). Aangezien 2 meestal wat punten (en hartens!) belooft is dit 

een gevaarlijke situatie om in de bieding te komen! 
 

3. Verdediging tegen Muiderberg 
 

Wat te doen als uw tegenstander zich van de Muiderberg bedient? 
Hieronder is een verdediging aangegeven. U moet zich echter realiseren 

dat de Muiderberg juist bedacht is om het bieden van de tegenpartij te 
bemoeilijken. Dat betekent dat u moet accepteren dat uw verdediging wel 

eens zal falen. Voordeel van onderstaande verdediging is dat het logisch 
en eenvoudig is.  

 
De aanpak in de vierde hand (dus na 2 - pas - pas- ???) is het zelfde als 

in tweede hand. Wel kunt u met iets minder punten doubleren (vanaf een 

punt of tien), vooral met een singleton of doubleton schoppen. Wie weet 
zit partner met een vier- of vijfkaart schoppen tegen en kan hij uw 

informatie doublet omzetten in een strafdoublet door te passen.  
 

Het grote verschil met de verdediging tegen de Multi, is dat u na de 
Muiderbergse opening over het algemeen maar één keer aan de beurt 

komt om te bieden. 
 

De tegenpartij Uw bod 
2/   doublet = 13-15 punten, (meestal) gebalanceerd 

2SA  = 16-18 punten met stop; 
partner hanteert Niemeijer of Stayman al 

naar gelang uw aanpak na een 2SA-
opening in uw systeem. 
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   3SA  = slagenbron), uiteraard met stop in de 

geopende kleur. 
volgbod = gezonde hand met goede kleur, op 3-

niveau 
   minstens een zeskaart; partner mag 

passen. 

cue-bod = zeer sterke hand (mancheforcing); in het  
   algemeen geen vierkaart in de andere 

hoge kleur 
   anders kunt u beginnen met doublet. 

 

 

 

 

 
4. Quiz 
 

 

Probeert u met onderstaande handen te beantwoorden wat u zou bieden als 
er voor u 

a) met 2 (Multi) wordt geopend 

b) met 2 (Muiderberg) wordt geopend 

c) met 2 (Muiderberg) wordt geopend. 

Iedereen is kwetsbaar. 

 
 

1.   2.  3.    

AVB4  AB742 H7   

H7   H102 AB2   

B102  V3  AHV1072  

H742  VB2  H7     

 
 

4.  5.   6. 
AV102 VB742 A1052 

AB93  HV3  72 

V10  V6  H942 

HB5  V62  HB4 
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7. Antwoorden 
 

 

1a. Doublet. Er is wel enig gevaar dat uw partner 2 gaat bieden (waarop u 

zult moeten passen, een bod belooft immers 19+) met het risico dat u 

in de 4-2 fit speelt en een zeskaart tegen zit bij de Multi openaar! 
1b. Doublet 

1c. Pas 
 

2a. Het houdt niet over, maar u kunt 2 proberen. U had liever 10 gehad 

in plaats van 2. Het risico dat de Multi openaar HV10xxx heeft is wel 

aanwezig!  

2b. 2 

2c. Pas 

 
3a. Doublet en daarna 3, waarmee u 19+ en een zeskaart ruiten 

aangeeft, een sterke invite voor 3SA. Ook een directe jump naar 3SA 
komt in aanmerking. 

3b/c. Direct 3SA of anders 3. Doublet en daarna 3 komt hier niet in 

aanmerking omdat de partner van de 2/ openaar niet meer hoeft 

te bieden en partner ook kan passen.  
 

4a. 2SA: 16-18 punten en een gebalanceerde hand. Meestal zal het wel 
bevredigend aflopen, al is het niet ondenkbeeldig dat partner met een 

vlakke 7 punten past en u een kansrijke 3SA mist. Partner heeft immers 
geen ruimte meer om een invite te doen. Bovendien mist u misschien 

een smakelijk hapje in de vorm van 2 of 2 gedoubleerd tegenspelen. 

4b/c. 2SA. Met een punt of 9 zal partner zeker geen heropeningdoublet 
doen. De kans dat u gedoubleerd kunt tegenspelen is daarom nihil. 

 
5a. Pas. 2 bieden is levensgevaarlijk. Als het verder gaat 2 - pas - pas 

kunt u altijd nog overwegen om 2 te bieden, maar zelfs dan is het met 

deze kwetsbaarheid een precaire aangelegenheid. De 2-bieder kan 

immers nog makkelijk tegen zitten met schoppen en een singleton 
harten. Hij zal dan 2 doubleren en met zijn singleton harten starten, 

waarna het wel eens kan eindigen in een bloedbad. 
5b. 2. Hoewel uw schoppen niet geweldig zijn, is het toch zinvol om ze nu 

aan te geven. Later krijgt u wellicht de kans niet meer. 
5c. Pas. 

 
6a. Over een 1-opening is doublet alleszins te verdedigen. Over een Multi-

opening bent u te zwak en kunt u beter eerst een rondje passen. Als het 

gaat 2 - pas - pas heeft u een opgelegd heropeningdoublet. 

6b. Pas, ook na Muiderberg net te zwak. 

6c. Pas, afwachten of partner nog iets doet. 
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Spel 1 
N/- 

 HV10743  

 B3 

 V64 

 72 

 Biedverloop: 
West Noord Oost Zuid 
- 2 doublet 2 
doublet1) 2 32) pas 
4 pas pas pas 
 
1) Vierkaart harten en minstens 8 punten (‘straf’) 
2) Hartenfit 
 
Met een doublet moet west zijn punten en 
hartenkleur aangeven. Indien zuid zou passen 
(geeft in het algemeen ruitens aan) biedt west 
rustig 2SA). 
 

 B5  

 H942 

 A103 
 HB94 

 N 

 W O 

 Z 

 A6  

 AV105 

 HB52 
 1053 

  982 
 876 

 987 

 AV86 
 

 
Spel 2 
O/NZ 

 AVB 

 HB43 

 A32 
 B84 

 Biedverloop: 
West Noord Oost Zuid 
- - pas pas 
2 2SA pas 31) 
pas 3 pas 3SA 
 
1) Niemeijer 
 
Noord heeft precies de goede hand om 2SA te 
volgen. Zuid informeert nog naar een eventuele 5-3 
fit in harten. Nu die er niet is, biedt zuid 3SA. 

 H10982 
 2 

 HV108 

 V32 

 N 

 W O 

 Z 

 75 
 98765 

 54 

 H1097 

  643 

 AV10 

 B976 

 A65 
 

 
Spel 3 
Z/OW 

 B93 

 B94 

 A874 

 V94 

 Biedverloop: 
West Noord Oost Zuid 
- - - 2  
doublet1)  32)            doublet 3  
4 pas          pas pas 
 
1) Belooft eigenlijk een evenwichtige hand, maar 
passen is wel erg passief 
2) Laat zuid kiezen uit 3 of 3 
 
Oost heeft het moeilijk als noord stoort met 3. Oost 
kan doubleren om daarmee een vierkaart harten aan 
te geven.  
Als zuid dan 3 biedt, moet west 4 bieden. 
 

 6  

 A853 

 HV52 

 AB52 

 N 

 W O 

 Z 

 V108  

 HV72 

 B103 

 H103 
 

  AH7542 

 106 

 96 

 876 
 

 
Spel 4 

W/Allen 
 A1064 

 B2 

 HV105 

 A73 

 Biedverloop: 
West Noord Oost Zuid 
2 doublet 21) 3(pas) 
pas pas pas  
 
 
1) Manche-interesse tegenover een zwakke twee in 
harten 
 
Zuid weet niet zoveel, maar 3 is redelijk. West 
moet niet de fout maken nog 3 te bieden. Oost 
belooft immers harten en hoeft helemaal geen 
goede schoppenfit te hebben!  

 HVB532  

 H54 

 64 

 109 

 N 

 W O 

 Z 

 98  

 A10976 

 B3 

 HV65 

  7 
 V83 

 A9872 

 B842 
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Spel 5 
N/NZ 

 HV10853 

 82 

 HB2 
 73 

 Biedverloop: 
West Noord Oost Zuid 
- 2 pas! 2 
pas! 2 pas! pas 
doublet pas pas! pas 
 
Als west er in durft te komen met een goed 
getimed heropeningdoublet, ligt een smakelijk 
hapje voor OW te wachten als oost (door te 
passen) het doublet omzet in een strafdoublet. 
Gaat u na dat oost zich aan de rand van de afgrond 
waagt als hij over 2 direct met 2 volgt.  
Met mottige vijfkaarten kunt u beter eerst een 
pasronde nemen! 

 2  
 VB94 

 A765 

 H1084 

 N 

 W O 

 Z 

 B9764  
 A63 

 V10 

 AB2 

  A 

 H1075 

 9843 

 V965 
 

 

Spel 6 

O/OW 
 AV86  

 6 

 A765 

 A654 

 Biedverloop: 
West Noord Oost Zuid 
- - 2 pas 
2 doublet pas 3 
pas 4 pas pas 
pas 
 
Noord kan het zich niet permitteren om te passen, 
want anders kon de bieding wel eens uitsterven en 
missen NZ een goede 4. Het is dus van groot 
belang dat u weet dat het doublet van noord 
informatief met korte harten is. Met een 1444-
verdeling kan noord eerst passen en na een 
eventuele 2 van oost in de laatste positie 
doubleren (om juist korte schoppen aan te geven). 
 

 H95  

 H85 

 984 

 10973 

 N 

 W O 

 Z 

 72  

 AV10742 

 VB3 

 B2 

  B1043 

 B93 

 H102 

 HV8 
 

 

Spel 7 
Z/Allen 

 B10842 

 92 

 632 

 V95 

 Biedverloop: 
West Noord Oost Zuid 
- - - 2 
3 pas 31) pas) 
3SA pas pas pas 
 
1)  Vraagt om een hartenstop 
 
De hand van west is mooi genoeg voor een 3-bod. 
Oost wil wel 3SA spelen, mits west een goede 
hartenstop heeft. 
West heeft een dubbele stop en biedt met een gerust 
hart 3SA. 
 

 A75 

 AV3 

 10 
 AH10763 

 N 

 W O 

 Z 

 H963 

 1086 

 AH95 
 84 

  V 
 HB754 

 VB874 

 B2 
 

 

 
Spel 8 
W/- 

 6 

 H743 

 H103 
 A9842 
 

 Biedverloop: 
West Noord Oost Zuid 
pas           pas          2 pas  
2 pas          2 pas  
pas dbl           allen pas  
 
Hier heeft zuid net genoeg om in de uitpaspositie 
met een heropeningdoublet in de bieding te komen 
(voor een direct 3 over 2 is de noordhand 
ongeschikt). Het wordt zelfs een vette buit als zuid 
het heropeningdoublet omzet in een strafdoublet 
door te passen. Merk op dat zuid niet met 2 moet 
volgen, de schoppenkleur is veel te slecht! 
 

 5  
 VB2 

 V87652 

 HV10 

 N 

 W O 

 Z 

 AHB1083  
 1098 

 B9 

 76 
 

  V9742 

 A65 

 A4 

 B53 
 


